“Kimse tamamen kendine
yetebilir degildir! Herkesin kendi
hayatini istedigi gibi
stirdiirebilmek icin destege
ihtiyaci vardir. Engelliler icin de

bagimsiz yasam budur.”

BAGIMSIZ YASAM

Bagimsiz yasam engelli bireylerin, engelin
tirinden ve oranindan bagimsiz olarak,
herkes kadar se¢cim olanagina sahip olmasi ve
kendi hayatlari Gzerinde herkes kadar
kontrol sahibi olmasi gerekliligini vurgulayan
onemli bir haktir. Engelli bireylerin egitim,
istihdam, saglik, sosyal ve kiltlirel hayata
katihim, yasa 6niinde esit taninma gibi temel
haklarindan tam ve esit bir sekilde
faydalanabilmeleri, bagimsiz yagam hakkinin
gerektigi sekilde sunulmasiyla mimkinddir.
Tirkiye, BM Engelli Haklari Sézlesmesi'nin
imzacilarindan olarak, bu hakkin
gerekliliklerinin ~ Turkiye’de  saglanacagi

konusunda gilivence vermistir.




Bagimsiz yasam, engellilerin ihtiyac duydugu
destegi alarak kendi kararlarini vermesini ve
bu kararlari hayata gecirmesini saglar. Bu
destek, kisisel bakimin saglanmasi, market
alisverisinin yapilmasi gibi fiziksel bir destek
olabilecegi gibi, erisilebilirlik
dizenlemelerinin yapilmasi ve bagimsiz
hareketi saglayan cihazlarin temin edilmesi

gibi destekler olabilir.

Bagimsiz yasamin mumkin olabilmesi icin
mutlaka saglanmasi gereken kosullar:

e Bagimsiz yasam hizmetleriyle ilgili
bilgilerin erisilebilir olmasi

e Engellilerin bagimsiz yasami
birbirlerinden  6grenecekleri  akran
destek toplantilarinin yapilmasi

e Engellilerin, kendi sectikleri yerlerde
yasamalarini saglayacak erisilebilirlik
diizenlemelerinin yapilmasi

e Bagimsiz yasami kolaylastiracak
teknoloji ve cihazlarin gelistirilmesi ve
herkesin erisimine sunulmasi

e Toplu tasima araglarinin ve
glizergahlarinin erisilebilir olmasi

e Erisilebilirlik dizenlemelerinin hayatin
her alaninda saglanmasi

e KISISEL ASISTANLIK!

KISISEL ASISTANLIK

Kisisel asistanlik, bagimsiz yasamin en dnemli
araclarindandir. Kisisel asistanlar, engelli
kisiler tarafindan gorevlendirilirler. Boylece,
bireysel ihtiyaclari konusunda uzman Kkisiler
olarak engelliler, ihtiyac duyduklari destegi
kimden ne sekilde ve ne siklikta
alabileceklerini kendileri secerler.

Gunumuzde Tirkiye’de engellilere sunulan
bakim ve destek hizmetleri, kisisel asistanlk
kapsamina girmemektedir ¢cliinki bu sartlarda
engelli kisilerin aldiklari destegi kendi
ihtiyaglarina gore sekillendirmeleri miimkin
degildir. Oysa kisisel asistanlikta, engelli kisi
ve kisisel asistanin bire bir kurduklari iligki

esastir.

Bagimsiz yasam ve kisisel asistanlk haktir!

Bu brosir AB Sivil Toplum Destek Programi —
[l (CSSP-IIl) destegiyle Avrupa Bagimsiz Yasam
Agl ve Engelli Kadin Dernegi tarafindan
gerceklestirilen “Engellilerin Bagimsiz Yasami
ve Toplumsal Katihmi icin Kilit Bir Arag¢ Olarak
Kisisel  Asistanlik”  projesi  kapsaminda
hazirlanmustir.

Bagimsiz yasam ve kisisel asistanlik konusunda
daha fazla bilgi igin;

Avrupa Bagimsiz Yasam Ag1 Websitesi:
https://www.enil.eu

Engelli Kadin Dernegi Websitesi:
https://www.enkad.org

Engelli Kadin Dernegi Facebook Sayfasi:
https://www.facebook.com/engellikadindernegi

Engelli Kadin Dernegi Instagram Hesabi:
https://www.instagram.com/engellikadindernegi

Engelli Kadin Dernegi Twitter Hesabi:
https://twitter.com/eng kad

Engelli Kadin Dernegi LinkTree Sayfasi:
https://linktr.ee/engkad
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